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Introducción 
[Música] 


Bienvenida 

¡Bueno, buenas tardes, buenas noches y buenos días queridos amigos de “Kabbalah Mashiah'! 
Arrancamos la Clase número 2 sobre los Secretos del Árbol de la Vida, hoy 25 de mayo, miércoles 
del año 2022, Shiur número 2. 


LoS Secratos del árbol de la 
Alber Galan > 25 de Mayo 2024 LA 


Preguntas iniciales: 
Bien, antes de empezar, si queréis hacer algunas preguntas, y luego ya entraremos de lleno en el 
tema. ¡Adelante, os escucho! 


La Luz y los Agujeros Negros 
Osen... sí, habla tú... 


- — ¡Hola, buenas tardes! Mi pregunta es sobre... más o menos sobre una reflexión, sobre el Shiur 
de la semana pasada, ¿no? Prácticamente, es algo que yo llevo pensando ya hace como 30 
años... [Risa] ¡De verdad! Es que después de, durante mis estudios e investigaciones académicas, 
y yo estuve trabajando sobre el tema de la Mecánica Cuántica, de la Dinámica Cuántica; 
entonces, tocamos ya el tema de los Agujeros Negros, ¿vale? En el curso, la Clase de la semana 
pasada, hablamos de la Luz YH y VH; entonces, cuando YH se encuentra con VH, gana siempre 
el Jesed. ¿No? Es que estamos diciendo, siempre lo bonito, que nos has dicho, que la Luz siempre 
vence a la Oscuridad. Entonces yo, haciendo un recuerdo, según un asunto que me lleva 
investigando 30 años sobre los Agujeros Negros y la Luz, entonces la pregunta mía es: ¿Por qué 
y qué hay detrás del hecho que cualquier Luz tan potente sea, cuando entra en un Agujero 
Negro, el Agujero Negro siempre lo vence? ¿Qué hay detrás? 


¡No, no! No es que lo vence, es que no lo vemos, porque cruza a otra Dimensión. No quiere decir 
que lo haya vencido, simplemente que va a otro plano. Porque las Dimensiones temporales y 
espaciales en el Agujero Negro, no tienen las mismas referencias que tenemos en este Mundo. 
¡Simplemente pasa a otro Mundo, a otra Dimensión! 


Cuando la Luz cambia de polaridad 
Dime... 


- ¿Podemos decir, eso es más o menos la idea que yo siempre he tenido, podemos decir que al 
final, la Oscuridad es la... Luz, con una polaridad distinta, ya que al fin al cabo es, sigue siendo 
la Luz que vemos al revés? 


Es la Luz que ha cambiado de polaridad. ¡Nada más! Por ejemplo: Yo quiero dar amor, y a cambio 
de mi amor me veo agredido o me veo atacado con negatividad, pues mi amor se transforma en 
odio. Entonces: ¡Ha cambiado la polaridad! En realidad era la misma energía, pero pasó de 
positivo a negativo. 


A veces quieres hacer el bien, a cambio del bien te hacen mal, pues todo esto te genera una reacción, 
que la energía que viene de Arriba, al no estar bien almacenada en el corazón, cae hacia Abajo; y 
entonces, éste es de vuelta al revés, de Abajo a Arriba, y entonces ya no es amor, es odio. ¡Por eso 
nunca pagues odio con amor! Eso es un ejemplo a nivel emocional, pero son ejemplos a nivel 
económicos, son ejemplos a nivel político, son a nivel físico, a nivel de la salud también. Cuando la 
energía positiva no está bien absorbida, es devuelta al revés, y eso se llama negatividad. 


¡Estamos entrando en física cuántica eh! Bueno, no te metas demasiado aquí, porque vamos a liar 
también a los alumnos también. ¿Vale? 


Cuando el Cuerpo se transforma en Alma 
A ver, más preguntas... Mónica, sí, te escucho... 


-  ¡Gracias, hola! Espero poder formularla correctamente. Es respecto a de Enoch y su 
transformación de Cuerpo Físico a Cuerpo Espiritual. ¿Qué pasó con el Árbol de la Vida en ese 
momento? ¿Cómo es? Si es que lo estoy preguntando bien. ¡Gracias! 


El Árbol de la Vida es nuestra Alma. El Árbol del Conocimiento del Bien y del Mal es nuestro 
Cuerpo. Nuestro Cuerpo tiene una vibración lenta, y el Alma tiene una vibración rápida. Cuando 
la vibración rápida es muy potente, transforma la vibración lenta en vibración rápida, y el Cuerpo 
se transforma en Alma. ¡Y ambos se van a otro plano! 


Jerusalén, sitio de Alto Voltaje 
¿Más preguntas por aquí? Dime Adolfo, te escucho... 


- ¡Gracias maestro! Mi pregunta es acerca de la energía que hay en Israel o en Jerusalén... como 
que... sabemos que cuando meditamos y salimos del Cuerpo, obviamente no hay ni tiempo ni 
espacio, pero... ¿Qué energía hay en lugares, en donde...? Bueno, ya sabemos todo lo que hay 
aquí, ¿no? ¿Qué energía hay o cómo influye? Esa energía, digamos, física de este Jerusalén. 


Bueno, de momento hay que ver que ahí están enterrados los patriarcas. ¡Y ellos han sembrado 
una Energía que está por encima de todo! Aunque Jerusalén es de alto voltaje... o sea, el Bien es 
de alto voltaje. ¡El Mal también, es de alto voltaje! 


Y he dicho que el Mal, es el Bien mal recibido y cambiado de polaridad. Pero lo que sí es verdad, es 
que ahí están las Energías de Abraham, Yitzjak y Yacob. ¡Y esas Energías son tremendamente 
potentes! Y de ellas queremos nosotros absorber. 


La Mariposa: El potencial de cambiar 
¡Bien! Dime Mónica... 


- ¡Gracias! ¿La mariposa tiene alguna simbología Kabbalística? 


¡Enorme! Porque la mariposa viene de un gusano. El gusano no puede volar, y la mariposa puede 
volar, ¡pero es el mismo elemento! Es como Janoj, ¿no? No podía ir a otras Dimensiones, pero 
luego se transformó en mariposa... y es verdad: ¡Todos nosotros somos gusanos de seda, con un 
potencial de transformarnos en mariposas! Cómo no. 


Adam solicitó quitarse el Pan de la Vergúenza 
A ver, internautas... 


- — Pregunta de internauta: ¿Cómo puede Adam ser el Mashiaj? Si no pudo vencer al Satán cuando 
estaba en el Jardín del Edén. 


Adam es una Creación de Ha Kadosh Baruj Hu. Entonces, aquí no hay: La gallina o el huevo. ¡Aquí 
es un Ser creado directamente por Ha Kadosh Baruj Hu! Y su poder era tan grande, que podía ver 
de una punta a la otra del Universo; es decir, conocía todos los Secretos de la Torah, todos los 
Secretos del Universo, los conocía. Él solícito quitarse el Pan de la Vergilenza, mermándose; y 
cuando se mermó, se disminuyó, entonces se dejó vencer por el Satán. ¡Y ahí empieza el juego! 


Los padres se benefician del mérito de los hijos 

- — Pregunta de un chico, dice: Yo tengo 21 años y soy un gran seguidor de Albert Gozlan. Mi padre 
falleció y quiero saber cómo le puedo ayudar desde acá, para hacer que entre al Gan Edén y 
que sea bienvenido en las Universidades Celestes, para así descansar en paz. 


Bueno, está escrito en el Sefer HaMiddot, en el Libro de las Virtudes, que los padres en el Otro 
Mundo se benefician del mérito de los hijos; y si tú, estás estudiando en los YouTube la Kabbalah, 
y está estudiando el Zohar Kadosh, el que se lleva el mérito no eres tú, ¡es tu padre! Así que el mero 
hecho de estar aquí y hacer las preguntas, ya te da respuesta a tu necesidad. 


La Palabra es Creadora con las Letras hebreas 

- — Otra pregunta: Estudie la Clase de usted, de Las Joyas de la Sabiduría de Metatron, en la Clase 
número 6 usted menciona que “la Palabra” es creadora. Me surgió la posibilidad tomar un 
curso de actuación, de teatro, pero ahora me cuestiono, en que si llegara a hacer un drama de 
una protagonista o algo por el estilo... ¿podría afectar a mi espiritualidad o pasaría algo? Me 
cuestiono si debería o no tomar ese curso de actuación. 


La Palabra es Creadora con las Letras hebreas. ¡Así que no te preocupes! 


Terapia Regresiva, asistido por un maestro 
- Otra pregunta: Me gustaría saber si un estudiante de Kabbalah puede hacer una terapia 
regresiva. 


Se puede hacer una terapia regresiva asistido por un Maestro. 


Metatron y Sandalfon no son Ángeles 
- — ¿Por qué en las Meditaciones al estar Presentes Metatron y Sandalfon hablamos con ellos? Si 
la Torah nos dice que no podemos pedirle a los Ángeles. 


Porque Metatron y Sandalfon no son Ángeles. Metatron es asistente de Ha Kadosh Baruj Hu, por 
encima de todos los Ángeles. Y Sandalfon no es un Ángel, es el que recoge las oraciones para 
llevárselas a Ha Kadosh Baruj Hu, así que está también por encima de los Ángeles. 


Las Almas de los Planetas y Estrellas son Inteligencias 

- De acuerdo a sus enseñanzas, las Almas de los Planetas y Estrellas son Inteligencias. ¿El 
descubrimiento del centro galáctico por fotos de los científicos, está conectado con noticias 
sobre la llegada del Mashiaj? 


No hay noticias sobre eso a nivel científico. 


Arar la Tierra = Trabajar las Midot 
- — Quisiera saber cómo actuar en el Año Sabático. ¿Cuál es el Secreto de no poder arar la Tierra 
en este periodo? Kabbalísticamente hablando. 


Bueno: La Tierra es el Cuerpo. Y arar la Tierra, es trabajar sus Midot. Tienes toda la semana para 
trabajar tus Midot, luego llega el Shabbat, y entonces es como... has trabajado tus Midot durante 
la semana, llega Shabbat, tu Recipiente está ya abierto para recibir tu Neshama Yetera, tu Alma 
Adicional. 


Para no depender de las Influencias Astrales 

- — Última pregunta: ¿Cómo puedo saber que no soy víctima de mi Karma? ¿Cómo puedo revertir 
lo que estoy destinada a vivir para mal? Antes de estudiar la Kabbalah, yo fui a una persona a 
que me leyera mi línea de la vida, de la mano; obviamente, era ignorante, y no me agradó lo 
que me leyeron. ¿Cómo puedo corregir eso? Que no quiero ser víctima de lo que me han dicho. 


Bueno, tienes que estudiar todo lo que yo he enseñado sobre el Sefer Yetzirah y' sobre el Teli, 
porque ahí te explica de que hay dos niveles de participación en este Mundo: Uno donde 
dependes de las Influencias Astrales, y otras donde cruzas las Influencias Astrales mediante la 
palabra “Akatriel”. ¡Acuérdate! Si has escuchado las Clases del Sefer Yetzirah. Y entonces, dependes 
de otra Galaxia que se llama el Teli, de donde en vez de venir Karma, sólo vienen Bendiciones. 
¡Por eso he enseñado a meditar para acceder al Teli! Te recomiendo que revises las Clases sobre el 
Sefer Yetzirah. 


¡Muy bien, por este lado ya se ha acabado en las preguntas! 


Clase 2: Los Secretos del Árbol de la Vida 


Bueno, esto no es un Curso sobre el Árbol de la Vida, es un Curso sobre los Secretos Descodificados 
del Árbol de la Vida. 


Entonces: No vamos a explicar el Árbol de la Vida, pues hay miles de libros explicando el Árbol de 
la Vida; pero, hay muy poco, descodificando los Secretos del Árbol de la Vida. ¡Eso sí que te digo, 
que es Jidush! Son novedades totalmente inauditas sobre lo que esconde el Árbol de la Vida. 


Las Letras del Tetragrama: YHVH 

En el Árbol de la Vida está explicado, por los grandes Kabbalistas como el Arizal, como Rabí Jaim 
Vital, partiendo del Tetragrama YHVH. Cada letra de YHVH nos va a explicar un aspecto del Árbol 
de la Vida, para que podamos, a través de la autopsia que hagamos a YHVH, entender hasta dónde 
llega el poder del Árbol de la Vida; es decir, de nuestra Alma, y lo que podemos hacer con ella. 


Por eso tengo que ir muy despacito, porque hay una ingeniería muy, muy avanzada, Ingeniería 
Kabbalistica y Divina muy avanzada, sobre el Tetragrama; y, voy a intentar ponerlo a un nivel que se 
me pueda entender. Cada Letra del Tetragrama tiene un desarrollo abierto diferente', como lo voy 
a explicar... lo que no entendáis, no os preocupéis, porque voy a dar muchas Clases sobre esto, y 
vamos a ir desarrollando cada vez Códigos diferentes, hasta que se quede completamente 
aclarado. 


Abriendo el Tetragrama... 
El Tetragrama son 4 Letras: YHVH. 


Pero cada Letra se abre, pero se abre de manera diferente. 


71197 TY 
71197 71 
NT IN1 NT TI 
1 hb Eh 


Con Yudim, Representa a Jojmah = 72 
La manera de abrir que vale 72, que es Jesed puro, es: 


e  LaYUD se abre en Yud Vav Dalet. 
e  LaHEl se abre en Hei Yud. 

e  LaVAV es Vav Yud Vav. 

e  YlaHEl es Hei Yud. 


Se llama: Abrir el Tetragrama con Yudim. Es decir: Lleno de la letra Yud. Como habréis visto en las 
Kavanot, en las Intenciones del Seder de Pesaj, YUD VAV DALET HEl YUD VAV YUD VAV HEl YUD 
representa la Máxima Intervención Divina en nuestra vida. ¡Aquí no hay posibilidad de Karma! 


Con Alef en la VAV, Representa a Binah = 63 
El segundo desarrollo ya no es lleno de Yudim, sino que vamos a intervenir una de las Letras del 
Tetragrama con Alef; entonces: 


La YUD sería igual, Yud Vav Dalet. 

La HEI, Hei Yud. 

Pero ahora la VAV en vez de ser Vav Yud Vav, es Vav Alef Vav. Acabamos de integrar la letra 
ALEF. 

Y la otra HEl es Hei Yud. 


Entonces tenemos: YUD VAV DALET HEI YUD VAV ALEF VAV HEI YUD. Su valor numérico es 63. El 
primero de 72, representa Jojmah. Y el segundo de 63, valor numérico 63, representa Binah. 


DIT 2 
111817 71 63 


Con Alefim, Representa Zeir Anpin = 45 
Ahora pasamos a el tercer desarrollo del Tetragrama, aquí es con todo ALEF: 


Yud Vav Dalet 
Hei Alef 

Vav Alef Vav 
Hei Alef 


Hemos rellenado en desarrollo con Alefim, su valor numérico es 45 y representa el Zeir Anpin. 
¿Qué es Zeir Anpin? Jesed, Gueburah, Tiferet, Netzaj, Hod y Yesod... hasta ahí, son 6 Sefirot. 


Repitiendo la Letra, Representa Maljut = 52 
Y el último: 


e  Yud Vav Dalet. 

e Hei He en este caso. 
e Vav-Vav. 

e  HeiHe. 


Su valor numérico es 52, representa la Sefirah Maljut. Y ya sabéis lo que es Maljut y ya sabéis lo 
que es la Shejinah, también está ligado con la economía, el dinero. 


Por eso en el pueblo judío hay mucha gente que se llama: “Hijo de...”, “Ben”; “Ben..., Ben..., Ben..., 
Ben...*, porque “Ben' es Bet Nun. Bet Nun vale 52, la Bet vale 2 y la Nun vale 50. Y como veis, el 
último desarrollo de YUD VAV DELET HEl HE VAV-VAV HEI HE su valor numérico es 52, que es “Ber”, 
“Hijo de...'. ¿Y por qué se llaman todos “Ben”? ¡Para atraer este Nombre de Dios que te pone el 
Maljut, todo el poder de la economía! 


manana $52 


¡Bien! 
- Ben David... 


“Ben David”, Mashiaj Ben David”. ¡Bien! También... (borrame esto por favor, tengo que seguir 
contando cosas y desarrollando). 


cr o Md ea 
NIN TV 


NT INI NT 71 
01 TO 


YHVH Representa a 4 Mundos 
También YHVH representa a 4 Mundos: 


Atzilut, Beriah, Yetzirah, Asiah 
e  Laprimera Letra del Tetragrama es YUD, representa el Mundo de Atzilut, que es Espíritu 
puro. 
e  Lasegunda Letra del Tetragrama es HEI, representa Beriah, que es el intelecto. 
e  Latercera Letra del YHVH es VAV, representa Yetzirah, las Emociones. 
e  Yla última Letra del Tetragrama, HEI, representa el Mundo de Asiah, que es el Cuerpo. 


Espíritu, Intelecto, Emociones, Cuerpo 
Así que YHVH también representa todos los aspectos del hombre y de la mujer: 


e  YUD, Espíritu. 
e  HEl, Intelecto. 
e  VAV, Emociones. 
e  VYHEl, Cuerpo. 


El Ser Humano 

Y efectivamente el Ser Humano está hecho de Cuerpo, Emociones, Intelecto y Alma. Ahora vemos 
que las dos primeras Letras del Tetragrama YH, es Espíritu e Intelecto. Y las dos últimas Letras del 
Tetragrama VH, son Emociones y Cuerpo. 


Los Animales 

¡Eso, Emociones y Cuerpo, se asemeja mucho a lo que tienen los animales! Sin embargo YH, las 
dos primeras Letras, Espíritu e Intelecto; eso, no lo tienen los animales, eso nos distingue de todo 
el Mundo Animal. 


YHVH y el Tiempo 
Así que YUD es Atzilut, HEl es Beriáh, VAV es Yetzirah, y la HEI final es Asiah. ¿Por qué Ha Kadosh 
Baruj Hu creo estos Mundos? Pues mira: Ha Kadosh Baruj Hu creo: 


e  ElPasado, antes de la Creación. 

e El Presente, que es la Creación, con nuestro Libre Albedrío. 

e El Futuro, que es cuando vuelve con el Mashiaj. 

e Y finalmente, son 1000 años de bonanza, una vez que el Mashiaj ya ha dado su sus 
Secretos a este Mundo. 


Pasado, Presente, Futuro 
Así que tenemos: 


e Pasado, que es antes de la Creación. 
e Presente, es la Creación con nuestro Libre Albedrío. ¡Es el juego! 
e  Yel Futuro, ya se acabó el juego. 


El Mashiaj pone final al Libre Albedrío 

Porque viene el Mashiaj a poner punto final a nuestro Libre Albedrío, para que ya nos deje discernir 
lo que es verdad, de lo que no lo es; porque, el Libre Albedrío lo que hace es que, ¡no todo el 
Mundo es capaz, en el Libre Albedrío, discernir lo bueno de lo malo! 


El Nivel 40 

Por eso, Moshé Rabenu cuando fue por la Torah, estuvo cuarenta días y cuarenta noches sin comer 
y sin beber; lo que quiere decir, que cada vez que se hable de la cifra 40, es porque llega al Nivel 
donde discierne qué es bueno, qué es malo, qué es el Bien, qué es el Mal. 


El Cuerpo y la Materia Hospedan el Bien y el Mal en un mismo punto 

El gran problema de este Mundo, hasta la llegada del Mashiaj, ¡durante todo el tiempo del Libre 
Albedrío, es que hay confusión entre lo bueno y lo malo! Ya no se sabe qué es bueno, ya no se sabe 
qué es malo. ¡Está confundido! 


Dificultad de distinguir lo qué es Bueno y lo qué es Malo 

¿Y por qué está confundido? Porque el Cuerpo y la Materia tiene la gran virtud de hospedar Bien 
y Mal en un solo punto. Si no hubiera la Materia, el Bien estaría en el Mundo de Atzilut. El Mal 
estaría en el Mundo de Maljut. ¡Nunca se encontrarían! Pero cuando está el Cuerpo, el Bien y el 
Mal conviven juntos. Nosotros lo llamamos Yetzer HaRá y Yetzer HaTov. Y la gran dificultad, es 
saber discernir qué es Bien y qué es Mal! 


Y os voy a dar un ejemplo muy sencillo: ¿Fumar es bueno o es malo? Pues las cajetillas de tabaco 
ponen: “Fumar mata... Fumar te deja estéril... Fumar te hace...” ¡No sé qué! ¡Te da el cáncer de 
pulmón! Bueno, pues hay cantidad de gente que llevan el paquetito en el bolsillo, y que fuman sus 
20 cigarrillos que están en el paquetito, cuando en el paquetito pone: “Fumar mata”. ¿Dónde está 
el Bien y dónde está el Mal? ¡Les da igual! ¿Por qué? ¡Porque no disciernen de verdad qué es 
bueno y qué es malo, aunque les están matando! 


Para ir a la Sinagoga andando, yo paso delante de una clínica que está especializada en oncología, 
donde hay muchos enfermos de cáncer en esa clínica; bueno, pues en la puerta, los familiares que 
vienen a visitar a sus enfermos... ¡nunca verás tantas colillas de tabaco en el suelo! Cuando salen a 
la puerta de ese hospital... ¡están viendo a familiares con enfermedad oncológica, y ellos salen a la 
puerta a fumar! Cuando el paquete dice: “Fumar mata” o “Fumar da cáncer” . 


La Voz de la Conciencia 

Entonces: ¡Este impulso destructivo de las personas o auto destructivo de las personas, es porque 
está el Yetzer HaRá y el Yetzer HaTov unido y hospedado en un mismo lugar! Y es muy difícil 
separarlo, el Bien y el Mal es muy difícil separarlo. 


Y durante todo el tiempo que dura el juego del Libre Albedrío, tenemos una gran dificultad... la 
voz que te dice: “Esto está bien”. Y la voz que te dice: “Esto está mal” . ¡Y muchas veces aunque 
sepamos que está mal, seguimos haciendo lo malo! 


Enseñanza de los Secretos del Cielo 
¡Salvo, si llegas al nivel 40! Quiere decir: Ya sabes discernir lo que está bien y lo que está mal, y 
tienes la fuerza de separarlo. ¡Tener esa fuerza en un Mundo Material es casi misión imposible! 


La única manera de conseguir esa fuerza, es conocer la veracidad de Ha Kadosh Baruj Hu; y para 
eso, hay que entrar en los Secretos del Cielo. ¡Cuando entras en los Secretos del Cielo, aprendes 
a discernir lo bueno de lo malo, y a separarlo! ¡Si no, es prácticamente misión imposible! Por eso, 
cuando llega el Mashiaj, lo primero que va a enseñar es a discernir la veracidad de las enseñanzas, 
y la veracidad de la existencia eterna de Ha Kadosh Baruj Hu. 


ADONAY, Maljut 
Ahora pasamos a Maljut. Maljut, que es la última Letra, se la designa por el Shem' ADONAY: ALEF 
DALET NUN YUD. 


ADON, Dueño 
Dentro de la palabra “Adonay/ está la palabra “Ador”, que es... “El Ador” es “El Maestro”, “El Dueño”; 
“El Dueño del Mundo”, “Adon Olam”, “El Dueño del Mundo”. 


DIN, Juicio 
Pero también está la palabra “Din”... Si agarramos la Dalet, la Nun y la Yud... y ponemos la Yud aquí 
en el medio, te da “Din”, es el Juicio”. ¡Esto es un Mundo, Adonay, de Juicio! 


ALEF-DIN 
Pero también está la Alef... 


El Mashiaj es la Alef, que viene a anular el Din. ¡En este Mundo también podemos hacer que la 
Espiritualidad sea más fuerte que el Rigor! ¡ADONAY tiene mucho Secreto! 


En la Amida 

De hecho, esta palabra “Adonay/ escrita así, que representa a Maljut, está en la Amida": “Adonay 
Sefatay Tiftaj Ufí Yaguid Tehilateja”. ¿Por qué? Porque la palabra “Adonay' es Maljut. Y la última 
palabra de la primera frase de la Amida, Tehilateja”, representa a Binah, y es cómo Maljut se 
combina con Binah; para que el Mundo de Arriba, pueda vencer el Din del Mundo de Abajo. 


Entonces como está la palabra “Adonay”, es para que sepamos que Ha Kadosh Baruj Hu tiene 
Servidores en el Mundo de Arriba y Servidores en el Mundo de Abajo. ¡Sus Obras, Sus Fuerzas y 
Sus Servidores sirven para revelar a Ha Kadosh Baruj Hu! En realidad todo este juego es para 
revelar a Ha Kadosh Baruj Hu. 


La Oscuridad es para revelar la Luz 

Toda esta Oscuridad es para revelar la Luz. ¡Sólo podemos revelar una Luz si es en contraste con 
la Oscuridad! Si no, no sabríamos hacerlo. Por eso ha hecho el Mundo Material, para que haya la 
Luz y la Oscuridad juntas, y que gracias a este conjunto, podemos detectar lo bueno de lo malo. 


Por ejemplo, cuando una persona dice de otra: “Eres un mentiroso”, está implícitamente diciendo: 
“Yo no miento, ese miente”; es decir: “Yo soy luz, ese es oscuridad”. O cuando dice: “Me está 
engañando”, quiere decir que: “Yo no engaño, el engaña”; es decir: “Yo demuestro la luz, en 
contraste con el otro que es oscuridad”. Entonces mucha gente empieza a criticar a los demás, para 
hacer ver que su lado es Luz y que el otro es Oscuridad; pero, ¡eso es una trampa, porque hay 
Oscuridad en ambos! 


Los Nombres de Dios 

Los Nombres de Dios que aparecen en todo el Zohar Kadosh, y que vamos a revelar dentro del 
Árbol de la Vida... porque, sabéis que la Sefirot llevan Nombres de Dios... ¿Qué es lo que revelan 
esos Nombres de Dios? Revelan Fuerzas para revelar la Esencia Divina. 


Fuerzas para revelar la Esencia Divina 

Cuando te hablamos del “Nombre de Dios”, no hablamos de que Dios tiene muchos Nombres, y que 
es una multiplicidad de dioses. ¡No, Jash Veshalom! ¡Hablamos de Fuerzas que están situadas en 
diferentes aspectos de la Vida, y esas Fuerzas están ahí para revelar a Ha Kadosh Baruj Hu como 
Dios único! Entonces no hay multiplicidad, hay unidad. Pero: ¡Esas Fuerzas nos ayudan a revelar 
la unidad! 


Dios rige el Mundo en función de las acciones del Hombre 
Ha Kadosh Baruj Hu rige el Mundo en función de las acciones del Hombre. ¡Cuidado con lo que 
estoy diciendo! Parece que Ha Kadosh Baruj Hu está ligado a nuestras acciones, así como nosotros 
nos comportamos, así Él rige el Mundo. Y lo puede dirigir hacia una dirección o lo puede dirigir 
hacia otra dirección. ¿Dependiendo de qué? De nuestra conducta. 


Dios es interactivo con el Hombre 

Entonces: ¿Qué quiere decir? Que si el Mundo está dirigido hacia un caos... no es que Dios ha 
llevado el Mundo al caos, es que el Ser Humano ha creado unas acciones, que está en simbiosis 
con Ha Kadosh Baruj Hu; y que, Ha Kadosh Baruj Hu como está relacionado con nuestras acciones, 
reacciona en base a nuestras acciones. ¡Es interactivo con nosotros! 


¡Ha Kadosh Baruj Hu dirige el Mundo en función de las acciones del Ser Humano! Si fuera así, bien 
entendido, sería muy fácil: Cambiamos nuestro comportamiento y hacemos que Ha Kadosh Baruj 
Hu cambie su manera de dirigir el Mundo. Parece que Ha Kadosh Baruj Hu depende de cómo 
nosotros vayamos a comportarnos, para que este Mundo vaya en una dirección de plenitud o en 
una dirección de desgracia. ¡Depende de nuestro acercamiento a Él, que tengamos una vida de 
armonía o de caos! 


Concepciones del Árbol de la Vida 
Ahora voy a entrar en un punto muy delicado del Árbol de la Vida, para descodificar conceptos muy, 
muy complejos: 


Círculos Concéntricos 

Las 10 Sefirot del Árbol de la Vida, que van de Keter a Maljut... Keter, Jojmah, Binah, Jesed, 
Gueburah, Netzaj, Hod, Yesod y Maljut... Esas 10 Sefirot, se pueden concebir en forma de Círculos 
Concéntricos. Ahora veremos por qué: 


Siendo Keter la Sefirah más externa, la que envuelve todas las Sefirot concéntricas interiores, 
Keter sería la Sefirah exterior que envuelve las otras. Y siendo Maljut, la Sefirah más interior de 
todos estos Círculos Concéntricos. Y si Keter envuelve todas las otras Sefirot, Ha Kadosh Baruj Hu 
envuelve Keter en el Ein Sof. 


Tres Ejes Verticales 
Hemos visto otras disposiciones del Árbol de la Vida. Hemos visto el Árbol de la Vida en una 
disposición que representa al Hombre, según tres ejes verticales. 


e El eje vertical Izquierdo, sería: Cerebro Izquierdo, Brazo Izquierdo, Pierna Izquierda. Ahí 
ponemos 3 Sefirot. ¿Cuáles son? Binah, Gueburah, Hod. 

e El eje de Derecho, sería: Cerebro Derecho, Brazo Derecho, Pierna Derecha; que sería: 
Jojmah, Jesed, Netzaj. 

e Y el eje central vertical, que es lo que se llama la “Columna Central del Árbol de la Vida”, 
sería: el Cráneo, es decir el Daat, que está en el medio. El Torso, el Órgano Sexual, y la 
Corona del Órgano Sexual; que, es cuando deja el glande al descubierto en la circuncisión. 
¡Eso es Jidush puro! Y ahí tenemos Daat, Tiferet, Yesod... y el glande al descubierto con la 
Gota que sería Maljut. 


Sefirot en Círculos Concéntricos 
Entonces volvemos a el concepto de las Sefirot en forma de Círculos Concéntricos: 


El Ein Sof, es decir el Infinito, envolvía a las Sefirot concéntricas, pero se contractó hasta 
hospedarse en un punto central, llamado Maljut. 


Ya sabemos que el Maljut es la Shejinah, es la Gota de Semilla, es ahí donde están grabados los 42 
Nombres de Dios con los cuales Dios creó toda la Creación. Y desde esa Gota de Semilla, la Beraja 
solicitada se expande en todos los Círculos Concéntricos, uno por uno hasta Keter, y finalmente 
accede a Ein Sof, y es cuando se opera el Milagro. 


Como no entendéis nada de lo que estoy contando... porque, sé que no habéis entendido nada, pues 
tenemos que pasar a un dibujo... Aquí lo tenéis: 


Yo quisiera que lo veáis bien, bien... 


A ver... aquí... 


Entonces, aquí tenemos el Ein Sof... 


El primer círculo es Keter... 


El segundo azul aquí es Jojmah... 


Luego el rojo... ¿Rojo? ¡Naranja! Binah... 


En azul, Tiferet... 


Luego Netzaj, Hod, Yesod, hasta llegar a Maljut, la Gota de Semilla... 


¡Pero fíjate! Que aquí hay una apertura que va directamente del Ein Sof... 


Del Ein Sof a la Gota de Semilla 
A la Gota de Semilla"... ¡Hay un vínculo directo que cruza todas las Sefirot de golpe, del Ein Sof... 
es decir, de Ha Kadosh Baruj Hu, directamente a la Gota de Semilla! 


Los 42 Verdaderos Nombres de Dios 
Aquí Ha Kadosh Baruj Hu utilizó los 42 Nombres de Dios... que es el Ana Bejoaj abierto, los 
Verdaderos" Nombres de Dios: ADIRYARON-BAHIRYARON-GAVIRYARON... etcétera, etcétera. 


¿Y dónde grabó todos estos Nombres con los que creo todas las Sefirot? ¡Aquí en el centro, en la 
Gota de Semilla! ¡Por eso es tan importante en la Relación Conyugal... meditar en la Relación 
Conyugal, en el momento en que se expande la Gota de Semilla! 


¿Qué ocurre? Que una vez que aquí hemos meditado los Nombres de Dios... 


Entonces esa energía se empieza a dilatar hacia Yesod, hacia Hod, hacia Netzaj, luego hacia 
Tiferet... y va subiendo de Sefirah en Sefirah hasta llegar a Keter. 


Y entonces esa Meditación... primero la meditas, y traes directamente del Ein Sof la Gota... 


Y luego de la Gota, se va expandiendo en los Círculos Concéntricos hacia el exterior, llenando el 
Universo de esa petición. 


Y cuando ya cruza otra vez para Arriba, hacia al Ein Sof, aquí es donde se acepta la Bendición. 


<M' 


Y cuando se acepta aquí la Bendición... 


¡Pum, llega el Milagro! 


Así que de aquí, Ein Sof... 


E 


A Maljut... Línea directa, es un atajo, es un... ¡Shortcut! Se llama en inglés"... es un Atajo. ¡Directo! 
No hay que pasar por la Sefirot, ¡no! Es directo. 


Y de aquí... 


Una vez que has hecho la Meditación, entonces va llenando todo el Árbol de la Vida, y va 
expandiendo todo el Universo, que se alimenta de esa Meditación... Hasta llegar a Ein Sof. 


Y es donde Ha Kadosh Baruj Hu dice: “Por el mérito de lo que has hecho aquí... Te doy el Milagro 
consumado”. Vais entendiendo mejor, lo que no habéis entendido nada antes. ¡Lo que hace un 
dibujito, eh! 


El Poder de la Relación Conyugal 
Entonces: 


Y desde la Gota, la Beraja solicitada se expande en todos los Círculos Concéntricos, uno por uno, 
hasta Keter; y finalmente, accede a Ein Sof, que es cuando se opera el Milagro. 


ALEF HEI YUD HEIl, EHEYEH, está en Keter, que envuelve todas las Sefirot. 


Pero” ALEF HEI VAV YUD, que es el Verdadero Nombre de Dios, ese está en Ein Sof, por encima de 
Keter; y es, el nivel de Yejida, allí donde el Mashiaj Ben David se funde con el Creador del Mundo. 
¡Luego, el Alma del Mashiaj viene de Ein Sof, en donde se funde con ALEF HEl VAV YUD! 


Ha Kadosh Baruj Hu decretó que el Ein Sof, solo podía propagarse hacia el interior de los Círculos 
Concéntricos, mediante un eje. Esa emanación se propaga hacia el interior, y luego por capas hacia 
el exterior, de causa a efecto, causa a efecto, hasta que llena todo el Árbol y da lugar a una nueva 
consecuencia; y eso, de Sefirah en Sefirah, hasta llegar a Maljut. Y luego de Sefirah en Sefirah, de 
Maljut a Ein Sof. 


Esta manera de ver el Árbol de la Vida con Círculos Concéntricos, explica perfectamente el poder 
de la Relación Conyugal. 


Esa es la Clase número 2, de la pequeña iniciación de los Secretos del Árbol de la Vida. ¡Estamos en 
una iniciación preliminar! ¡Toma ya! Como dicen... 


- — ¡Jazak Ubaruj! 


Preguntas de la Clase 

Bueno, ahora sí que podéis hacer las preguntas que queráis... pero, que es muy técnico, no os 
creáis... ¡Es una historia fuerte! El Árbol de la Vida nos va a llevar directamente a cómo 
comportarnos en este Mundo, para la plenitud total, para la felicidad total; siempre y cuando, 
entendamos cómo funciona esta enorme herramienta de Alma, que se llama el Árbol de la Vida. 


La Kabbalah de la Sexualidad 


¿Preguntas? Adolfo, sí... 


-  ¡Sí, maestro! Con respecto a lo que nos ha explicado en el dibujo, realmente es lo que 
suscitamos cuando hacemos Meditación, ¿no? En una Relación Conyugal en Shabbat, por 
ejemplo. Que trenzamos... 


¡Sí, sí que sí! Y ahí lo tienes, en el libro* de la Kabbalah de la Sexualidad, ahí lo tienes, detallado. 
Pero para entender cómo funciona, el esquema de los Círculos Concéntricos deja entender cosas 
que antes no entendíamos. ¿Por qué la Relación Conyugal te permite hacer Milagros? ¡Aquí lo 
tienes, explicado y descodificado! 


YHVH con Vocales de cada Sefirot 
Estáis tan en silencio, que me parece que estáis impactados... A ver, Mónica... 


- ¡Gracias! Bueno, espero no haber entendido algo erróneo. ¿Qué diferencia hay...? Bueno, mi 
pregunta es: ¿Qué diferencia hay entre los...? Bueno, en la explicación que nos acabas de dar, 
para hacer las combinaciones de Maljut y Binah, con otras que ya nos has dado con los 
Nombres que están en las Sefirot, con YHVH con las Vocales. 


¡Claro! YHVH con las Vocales... 


Representa un aspecto de vida en plenitud 

Tienes que saber que YHVH siempre, siempre, siempre hace alusión a escapar al Karma. Entonces, 
a través de la Relación Conyugal, cuando pasas de una Sefirah a otra, vas entrando en diferentes 
YHVH con diferentes Vocales, para que cada YHVH con vocal, representa un aspecto de tu vida de 
plenitud. 


Por ejemplo”: 


e El YHVH con la Vav y el punto en el medio, que es “U”, que representa Yesod, ese 
representa la plenitud sexual. 

e El YHVH con los tres puntitos, que es la “U”, que está en la Sefirah Hod, esa representa el 
vivir en paz, y tener Najat Rúaj, Paz Interior. 

e El YHVH que tiene un punto abajo, que es la “¡' de Jirik, YiHiViHi, representa el éxito en los 
proyectos. 


Y así podemos subir de Sefirah en Sefirah, pero cada Sefirah con su YHVH representa como has 
escapado al Karma, y como la has pasado de un caos a un Milagro en cada Sefirah... porque, ¡el 
YHVH representa el Milagro por encima del Karma! Y de ahí va de Maljut a Keter, y de Keter a 
Maljut. 


Porque el Árbol de la Vida representa el Mundo del Alma. El Mundo del Alma son todos los 
aspectos de la Vida no dependientes del Karma, del Tikún, sino que te llevan directamente a 
plenitud en cada aspecto de la Vida; en el aspecto del amor, el aspecto de los negocios, el aspecto 
de la Teshuvah, el aspecto de los hijos, el aspecto de una vida sexual plena, el aspecto de la 
economía plena... y, paso y paso... el aspecto de ser un gran Recipiente para los Secretos del Cielo, 
el aspecto de tener una inteligencia superior. ¡Todos estos son aspectos por encima del caos! 


YHVH es el Nombre que le dio Ha Kadosh Baruj Hu a Moshé Rabenu que él haga los Milagros en 
la salida de Egipto. Porque antes era todo el Nombre de ELOHIM, es decir las Leyes Naturales; 
ahora, es todo YHVH, las Leyes por encima de la Naturaleza. 


Dios dirige al Mundo en base a nuestras acciones 
¿Más preguntas? Dime, Osen... 


- Sí... 

Física Cuántica otra vez no, eh... 
-  ¡No,nol 

[Risas] 


- Sí, mi pregunta es más... ¿Por qué...? En el curso nos ha dicho una cosa qué Ha Kadosh Baruj 
Hu actúa... hace que nuestras acciones se manifiesten, ¿no? 


No, no, no, no, no, ¡no! ¡Él! ¡Él dirige el Mundo en base a nuestras acciones! 
- ¡Perfecto! Mas bien... entonces... 

¡No pongas en mi boca cosas que no he dicho, eh! 

- — ¡Yasabía que me ibas a decir eso! 

[Risas] 


El Libre Albedrío 
- Entonces mi preguntas es: ¿Hasta dónde llega el Libre Albedrío del Ser Humano? 


Mientras haya Bien y Mal dentro de la persona... y, hay Bien y Mal dentro de la persona, se puede 
elegir. ¡El problema es cuando ya no hay Bien y Mal juntos, ya no hay nada que elegir! O estás en 
el Mundo de las Almas y es todo bueno, o estás en el Mundo del Inframundo, donde es todo malo; 
pero donde estamos, que hay ambas cosas, ahí está el Libre Albedrío. 


Pensamientos de Bien o de Mal 

Puedes tener pensamientos de Bien o pensamientos de Mal. Por ejemplo... por ejemplo: Viene un 
Tzadik a tu ciudad, tú te puedes acercar al Tzadik para pedirle un conocimiento, un ladrón se puede 
acercar a un Tzadik para robarle el dinero que tiene en el bolsillo; y son dos personas que se han 
acercado a la misma persona, al Tzadik, uno con una intención de Yetzer HaTov, otro con una 
intención de Yetzer HaRá. ¡El caso es que ambos se han acercado al Tzadik, pero uno para bien y 
otro para mal! ¡Eso es lo extraordinario! Es que nos podemos encontrar en dos situaciones iguales, 
con maneras de pensar diferentes. 


Dios te deja ir en la dirección que quieras 
Dime, dime... 


- Sí, estoy de acuerdo... 
¡Vaya, menos mal que estás de acuerdo! 


- Sí... lo que quiere decir que si el Ser Humano tiene un pensamiento destructor, para destruir 
la humanidad... como es su acción, ¡entonces Ha Kadosh Baruj Hu va a dejar que esto ocurra! 
Entonces... otra pregunta... 


Espera... espera... No, no, no, ¡no! ¡No hagas una pregunta dentro de la otra, por favor, eh! Eso no 
lo permito yo; se resuelve una, y luego se hace otra. 


Está escrito que Ha Kadosh Baruj Hu te deja ir en la dirección que tú quieras. Por ejemplo: Si tú vas 
en la dirección del Bien, Ha Kadosh Baruj Hu te va a empujar en la dirección del Bien; y, si vas en 
la dirección del Mal, Ha Kadosh Baruj Hu te va a empujar a la dirección del Mal. 


El Mal tiene un límite 

La diferencia es, que las cosas cuando ya no pueden ir peor, empiezan a ir mejor; es decir que, ¡el 
Mal tiene un límite! Como dice un comentario del Zohar Kadosh: ¿Por qué la Tierra entera no está 
envuelta por el agua del mar? Porque hay una arena de la playa que le dice: “¡Aquí te paras!”. O 
sea que en el Sistema del Mal hay un punto en donde Ha Kadosh Baruj Hu dice: “¡Hasta aquí 
hemos llegado!”. 


Dios pone el límite 

Y ya te digo, puede haber olas, puede haber mareas, puede haber tsunami... pero, llegará un 
momento en que el tsunami se retira, y vuelve otra vez la playa con su arena; y la ola, no va air más 
allá, porque hay una Fuerza que le dice: “¡Hasta aquí hemos llegado!”. Entonces, aunque Ha Kadosh 
Baruj Hu te ayude a ir en la autopista del Mal, va a haber un punto en que te diga: “¡Hasta aquí 
has llegado!”. 


El pecado ahorca al pecador 

Y luego viene un Midah que explica el Sefer HaMiddot, el Libro de las Virtudes, que dice, que hay 
que dejar que el pecado ahorque al pecador... ¡no necesitas castigarle, el mismo pecado es el que 
te pone la cuerda al cuello y te horca! 


Entonces: ¡Si tú quieres ir en el Mal, Dios te ayuda! Hasta que encuentras la soga que te ahorca. 
¡Porque el Mal tiene un límite! Y no es consciente que tiene un límite. ¡Y siempre va el Mal a su 
perdición! Mientras va en su autopista del Mal cree que está ganando, pero cuando llega a su 
límite... es como la arena de la playa que le dice: “¡Hasta aquí vas, hola, más aquí, no!”. Es un 
concepto muy importante eh, lo que te estoy diciendo: ¡Hay que dejar que el pecado ahorque al 
pecador, no necesitas ni castigarle, se cae solo! 


La Escalera de Yacob 
¡Bueno! Oye, Osen, deja un poco espacio a los demás... ¡Más! A ver, Luis... te escucho Luis... 


- ¡Gracias maestro! En el... se me viene a la mente, y puedo estar completamente equivocado... 
pero, cuando Yacob tiene el sueño” de la Escalera, que bajan y suben los Ángeles... ¿tiene 
alguna diferencia con lo que nos está explicando usted? 


¡Claro! Hay cuatro escalones: YHVH... 72, 63, 45 y 52. ¡Cómo no! 


Meditaciones en el Mikveh 
¡Más! Mónica... 


- ¡Gracias! Bueno, espero decirlo bien, también, perdón... bueno: A través de la Semilla del 
hombre está... bueno, están ahí los 72 Nombres, ¿no? Y a través de ella, se puede atravesar 
hasta la Ein Sof. Esto es por la santidad en la relación sexual en Shabbat Pero, para las personas 
que no tienen pareja... ¿esa santidad equivale a la abstinencia? ¿O cómo puede hacer una 
persona...? 


Yo ya contesté... 
- .. que notiene pareja? 


¡Ya contesté! El que no puede tener Relación Conyugal, puede tener Meditaciones en el Mikveh. 
Acuérdate que ya contesté a eso. 


Desvelar la Esencia Divina 
¡Más preguntas! Dime, Isabel, te escucho... 


- — ¡Hola, buenas tardes! 
¡Buenas tardes! 


- — Yoquería preguntar: ¿Qué diferencia hay entre trabajar con el Árbol de la Vida, como lo hemos 
conocido, en descendiendo siempre desde el Keter a Maljut, o de esta forma que lo vemos 
como desde Maljut, extendiéndose por todo... pasando por todas las Sefirot hasta Keter? Es 
como cambiar, completamente diferente, pero no es... no es de Arriba a Abajo, y de Abajo a 
Arriba... ¡Es un modelo completamente diferente! 


Todos, todos los aspectos conducen a un solo punto, que es desvelar la Unidad Divina. ¡Todos los 
aspectos! Veremos el Árbol de la Vida de diferentes aspectos: Lo veremos como un Rayo de Luz, 
lo veremos cómo Tres Columnas, lo veremos cómo Círculos Concéntricos, lo veremos como un Ser 
Humano. ¡Lo veremos de muchas maneras! Pero todo va destinado a desvelar la Esencia Divina, 
es decir: Acercarse a Ha Kadosh Baruj Hu. Son todo, enseñanzas diferentes para ampliar nuestro 
concepto del Creador. 


El proceso de concepción 
¡Bien! ¿Una pregunta? 


-  Yo,esunareflexión que tenía... esa cebolla, por decir de alguna manera, con un punto céntrico, 
me hace pensar también a la inseminación real; es decir, de cómo entra un espermatozoide 
dentro de un óvulo, y como luego se desarrolla todo por dentro. ¡Es como la misma... la misma 
imagen! Para que luego llegue a formarse, en expansión, después, un Ser Humano. ¿No? ¡Es la 
misma imagen! 


¡Sí, sí, es la misma imagen, efectivamente! 


Manifestaciones de YHVH sobre cada Sefirot 
¿Más? A ver, Isabel... ah, no... te ha dejado el sitio, Osen, para ti todo... 


- — Sí, mi pregunta es sobre... esta organización distinta del Tetragrama, sobre las Sefirot. ¿Por qué 
hay distintas manifestaciones de Tetragrama sobre la Sefirah? ¿Por qué no la misma? 


¡Porque no estamos hechos solo de una manifestación, estamos hechos de muchas maneras para 
manifestar la Esencia Divina! Por ejemplo: Podemos manifestar la Esencia Divina... pues, 
investigando con el Intelecto, o investigando con la Supraconsciencia; o investigando en el amor, 
o investigando en el sexo, o investigando en técnicas para luchar contra un virus, o... ¡muchas 
maneras, nosotros somos muy polifacéticos! Pero todas las facetas convergen a una sola cosa... 


Herramientas para revelar la Esencia Divina 
Por ejemplo... por ejemplo: 


¡La Luz es blanca, pero nuestra percepción nos da siete colores! Igual que las Sefirot, tiene en 
nuestra percepción 7 Sefirot... Binah, Jesed, Gueburah, Tiferet, Netzaj, Hod y Yesod. ¡Son siete! 
Pero eso, en realidad... ¡la Luz es sólo una! 


Las notas de... Do, Re, Mi, Fa, Sol, La, Si... ¡las notas musicales! También nosotros las podemos 
percibir como diferentes notas, pero en realidad, ¡hay un solo sonido, es el sonido de la Vibración 
Cósmica! Pero nosotros lo percibimos como siete sonidos diferentes y la escala cromática. 


En fin: Así es como nosotros percibimos el Mundo y así es como nosotros vamos a utilizar todas 
esas facetas para acercarnos a revelar la Esencia Divina. ¡Son herramientas para revelar la Esencia 
Divina! 


¿Más? 
Pues muy bien, vamos a hacer la pausa café... ahora sí, qué hago yo la pausa café... 


- — ¡Jazak Ubaruj! 


Meditación guiada 
Bien, vamos a pasar a la Meditación de hoy. 


ADONAY 
Va a ser ADONAY. 


¿Todo el mundo lo ve? 


Ejercicio: 


58:26 https://youtu.be/02fuydf9eDY?t=3506 1:03:53. 


Bien, pues ponemos los pies paralelos en el suelo, manos palmas boca arriba... vamos a respirar tres 
veces profundamente... 


Aquí conectamos con Maljut, que como veis es la Esencia del Ein Sof en la Tierra. 


Nos vemos dentro de una Estrella de David de color oro. En frente de nosotros hay otra Estrella 
David de color oro que actúa de pantalla. Y vamos a llamar en blanco la letra ALEF, viene dibujada 
en blanco, la iluminamos; la letra DALET, la iluminamos; la letra NUN, la iluminamos; y la letra YUD, 
la iluminamos. ¡Aquí tenemos ADONAY! 


KabbalahMashiah.com 


Ahora unimos las llamas de cada Letra en una sola llama central, que sale por el pico superior de la 
Estrella de David que actúa de pantalla. Es atraída por el pico superior de la Estrella de David donde 
estamos nosotros hospedados... Y esa Luz va a entrar a nuestro cráneo, va a iluminar nuestro Daat, 
ilumina ahora el Cerebro; baja al corazón, ilumina el corazón; baja al hígado, ilumina el hígado... 


Y como sabéis, en ADONAY están los 42 Nombres del Ana Bejoaj desarrollados. ¡Todo eso ahora 
mismo lo tenemos dentro de nosotros iluminando nuestra Alma, que a su vez ilumina nuestro 
Cuerpo desde el interior hacia afuera! 


Ahora esa luz sube al corazón, del corazón al cerebro, del cerebro al corazón, corazón — cerebro, 
corazón - cerebro, corazón - cerebro, corazón — cerebro, corazón — cerebro... Expulsamos esta Luz 
por el pico superior del cráneo y por el pico superior de la Estrella de David donde estamos 
hospedados, y se forma una nube de Luz que se descompone en chispas de Luz que imantan... como 
una caída de copos de nieve, pero son copos de chispas de Luz... imantan nuestra Aura de esta 
enorme energía Creadora de 42 Nombres de Dios. 


Ahora nos ponemos en círculo y vemos la Tierra en el medio, y vamos a iluminar el Aura de la Tierra 
con un haz de Luz violeta que sale de nuestro tercer ojo, entre los dos ojos, hacia la Tierra; e 
impregna el Aura de la Tierra de una Luz violeta, de esta energía Creadora que lo limpia todo y lo 
depura todo. Y mientras hacemos este trabajo de limpieza y depuración, vemos como las Fuerzas 
del Mal se derriten, no queda de ellas, ni la ceniza. 


Y estamos en presencia de Metatron, Sandalfon y Mashiaj, con quien tenéis libre conversación. 


Ahora respiramos tres veces profundamente... volvemos a nuestro Cuerpo... ¡Abrimos los ojos! 


Comentarios: 
Bien, si alguien quiere compartir*! su experiencia, que pida la palabra, yo se la doy... 


El Mundo Espiritual 
Dime, Abigail... 


- ¡Gracias maestro! Yo primero como curiosidad vi la Estrella... ¡Vi la Estrella de David como si 
estuviese viva, no me había pasado nunca! Y fue una Meditación gradual, empecé a ver a todos 
los seres humanos, como que yo podía ver el potencial que tenían; y luego, con Metatron, 
Sandalfon y Mashiaj, ya me dijeron algo personal, y me dijeron: “¡Miral”. Y entonces vi el Mundo 
Espiritual, y vi a los Patriarcas... y vi todo... 


En gran nitidez 
¡Muy bien! ¿Quién más? Dime Yosef... 


- ¡Gracias maestro! Pues yo vi... lo vi todo en 4K o en HD, digamos que en lugar de verlo, como 
hasta ahora veía, como las señales antiguas de las televisiones que no veas nítido, ahora vi todo 
muy nítido. Vi como todos estamos dentro del Maguen David y creamos una esfera de Luz, y 
que de ahí luego se provocaba un torbellino. ¡Y además, lo vi muy nítido! Pero no era de vientos, 
sino era de luz. Vi ese torbellino de Luz, que crecía y crecía hasta propagarse por toda la Tierra. 
Y eso es lo que vi. 


Las capas de la Tierra 
¡Bien! ¿Quién más? Mónica... 


- ¡Gracias! Pues yo vi mucha luz blanca, pero luego vi la Tierra, el planeta Tierra abierto a la mitad 
y se veía todas sus capas, y era como sí... como si grandes... vamos, Sandalfon, Metatron, y 
otros... y otros seres de mucha luz, le estuvieran haciendo una cirugía a la Tierra; y después, la 
cerraron. Entonces me dijeron que se había revertido el Mal. Y me dieron algunas manos, y que 
se daba para todos; y era que, decían al final, que ya no puede haber Mal. ¡Gracias! 


Las ultimas conversiones 
¡Vale! ¿Ya? Sí... 


- A mí me dijeron que eran las últimas conversiones... [Risa] 


Los 42 Nombres en el Hígado 
¡Bueno... más! Más... Isabel, intentalo, a ver... 


- Esque quería compartir absolutamente... cuando pasamos a través del hígado, se desplegaron 
los 42 Nombres en nuestro hígado. Y después, cuando interactuamos con Metatron, Sandalfon 
y Mashiaj, sus tres luces se convirtieron en una única luz, que bajó directamente desde la parte 
superior de la Tierra como una única luz, y se integró en la Tierra, y desde la Tierra salían rayos 
de luz que iban hasta todo el Universo, de esa luz que había entrado en la Tierra. 


DALET NUN YUD, Milagros 
¿Hay más? Sharon... 


- — Pues yo lo he visto muy en Technicolor también, muy, muy, ¡muy nítido! Y vi también que me 
decían: “Es ALEF DANY”,; es decir, era como que la ALEF hacía el" Nombre de Dios DALET NUN 
YUD, que es uno de los 72 Nombres de Dios para hacer Milagros. ¿No? 


Conclusión 
¡Pues me toca! 


Luz cegadora de los Secretos del Árbol de la Vida 
Pues yo tuve un contacto con Ein Sof donde... directamente, como ya sabéis, de ADONAY a Ein Sof 
hay una línea directa. 


Donde dijo que los Secretos descodificados que vamos a hacer, si Dios nos presta vida, con los 
Secretos del Árbol de la Vida, genera una Luz tan cegadora, que las Fuerzas del mal no van a poder 
soportar, estar en la Tierra. 


Salida de las Fuerzas del Mal 

Así que hay que trabajar mucho, mucho, mucho los Secretos del Árbol de la Vida, los miércoles que 
estamos haciéndolo, porque esto es un nivel de descodificación superior; y, es lo que estamos 
esperando: Que esta Luz sea tan fuerte a nivel de todo el Universo, que las Fuerzas del Mal se 
tengan que ir al inframundo. 


Despedida 


¡Muy bien, pues con esto acabamos hasta la próxima Clase cordial Shalom a todos! 
- — ¡Jazak Ubaruj! 
¡En hora una buena Yosef y Abigail! ¡Ya nos vemos la próxima Clase! 


- — ¡Jazak Baruj! 
- — ¡Jazak Ubaruj! 
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Página 43: 
Secretos revelados 
Clase n* 10 del 23.04.2017 
Secreto N* 170 
- Atzilut es la sede de Altaiñal! 


+ Beriah es la sede de Serafim. 
- Yetzirah es la sede de Jayot. 
» Asiah es la sede de Ofanim. 


yo 


Páginas 71-75: 


Secretos revelados 
Clase n* 17 del 03.09.2017 


Secreto N* 300 


= Ahora el secreto de los secretos y la herramienta de la Redención final de la humanidad y el 
fin de todo sufrimiento pasa por la revelación del- 


“TEL!” 
SE TRATA DE UNA CONSTELACIÓN ASTRAL CUYAS ESTRELLAS FORMAN LA FIGURA 
DE UN DRAGON, Y QUE SE SITUA POR ENCIMA DE NUESTRA BOVEDA CELESTE. 


Si accedemos a las energías del Teli, nuestro karma se somete a un flujo de abundancia y 
plenitud total, proveniente del Teli, para nuestras vidas. 


Secreto N* 301 

- El Teli viene de la palabra “Talal” que significa colgar, porque nuestro sistema astral cuelga 
del Teli, siendo nuestro sistema astral como una manoneta sujeta por los hilos del Teli, siem- 
pre y cuando haya conexión entre el Teli y nuestro sistema astral. El drama es que el género 
humano no sabe acceder al Teli para que el Teli, que emana solo plenitud y abundancia, 
instruya a nuestro sistema astral que nos envie energias de bienestar. Ese desconocimiento 
nuestro permite a las fuerzas del mal apoderarse de nuestro sistema astral para generamos 
un karma duro, Tikún. 


Secreto N* 302 

- El Teli tiene varias expresiones en las escríturas biblicas (sinónimos): 
1, Serpiente polar, 
2. Dragón del Mar, 
3. Leviathan. 


Secreto N* 303 

- La serpiente polar tiene estrellas en todas las casas de nuestro zodiaco y es vista como sos- 
teniéndolas a todas ellas. Es identificada con la constelación del Dragón de dónde todas las 
estrellas cuelgan de esa constelación. 


Secreto N* 304 
- El Teli según la astrología convencional es el nodo sur y el nodo norte de la carta astral. 
- El nodo sur son los méritos de la persona. 
- El modo norte es la cola del Dragón. es el karma (Tikún) y la responsabilidad de la persona. 


Secreto N* 305 

- Los Kabbalistas prácticos opinan que el Teli es un lugar bajo el fimamento de "Vilón”, habi- 
tado por humanoides que se comportan con gran santidad y pureza (igual que se comportan 
los ángeles). Son poseedores de grandes Sodot (secretos) que pueden revelar a los Hom- 
bres de nuestro Mundo. 


Secreto N* 306 


- En los pergaminos donde los escribas bíblicos escriben los textos de Torah u otros textos 
conocidos, se trazan con un cuter unos surcos desde donde wan a colgar las letras hebreas 
que van a dibujar los escribas (Sofer). 

» Esos surcos simbolizan el Teli y las letras que cuelgan son llamadas: los pelos de la barba 
Divi 


Secreto N* 307 


» Esa linea marcada o surco, es el vinculo tangible entre lo físico y lo espiritual. 
» La letra Lamed es la única que participa del Teli y de nuestro sistema astral. 
- Curiosamente la Lamed simboliza el estudio de los secretos del Cielo. 

- Ese estudio constituye un canal de conexión entre el Teli y nuestro Mundo. 


Secreto N* 308 


- Esos mechones de la barba Divina (letras hebreas que se nutren del Teli) son llamados "Tal- 
talirm”. Taltalim se relaciona con “Tel” que significa colina o monte, y alude al monte donde se 
construyo el Templo. 

- El Templo es el gran transformador de rigor kármico en plenitud y felicidad total. Deducimos 
que las letras de la Torah escritas en el pergamino vienen con una carga espintual del Teli 
capaz de reconducir cualquier evento desgraciado en evento de misericordia y bienestar. 


Secreto N* 309 


= “Tel” es la “Puerta del Cielo”. 
- El Tel vincula nuestro mundo con el Mundo Divino, origen de todos los milagros, de la paz, 
y del bienestar. El Templo nos vincula con el Teli. 


Secreto N* 310 


- El Tercer Templo es el Mashiah Ben David porque él enseñará a toda la humanidad a vincu- 
lar nuestro sistema astral al Teli, impidiendo a las fuerzas del mal manipularnos con un karma 
injusto que nos ha hecho sufrir durante 6000 años. 


Secretos revelados 
Clase n* 18 del 10.09.2017 


Secreto N* 311 

» El Sefer Yetzirah asocia la experiencia mistica al “Galgal" que es un código kabbalístico para 
designar el Útero. 

- En el alfabeto de Metatrón, la letra Lamed tiene forma de útero (como una U). 


» El útero está concebido para recibir una simiente, y a partir de esa simiente formar un ser 
material. Partiendo de esa alegoría, entendemos que podemos crear milagros colocando 
simientes de bendición (Ymudim) en el útero Divino (el Teli) Desde alli se va a formar un 
llegar a la vida de la persona bendecida por el Kabbalista. Así se gesta el futuro de un mila- 
gro. 


Secreto N* 312 

» Las letras hebreas son inteligencias con una carga de sustancia espiritual que se transfor- 
mará en eventos felices después de cruzar el “Zeir Anpin”. Entendemos cómo a partir del 
mundo sub-atómico se crea un mundo físico. La materia en su origen fue una consciencia 
espiritual. 


Secreto N 313 

» Teli se relaciona con el pelo de la barba Divina. 

» Galgal se relaciona con el útero Divino. 

- Lev: el corazón (Lev = 32) se relaciona con los 32 senderos del Árbol de la Vida. 

- Las iniciales de estos tres conceptos: Teli, Galgal, Lev forman la palabra “TAGUEL” TGL, 


que significa regocijo. Porque es un placer conseguir milagros desde las letras hebreas en 
Yinudim sembradas en el Teli, 


» Esas tres letras TGL están en correspondencia con Emesh (Shin Alef Mem): Shin para Teli, 
Alef para Lev. Mem para Galgal. 

Secreto N* 314 

- El Teli interactúa con el Universo. 

+ El Teli es el vinculo entre lo espiritual y lo fisico. 

= Lo espiritual resulta afectado por lo físico. 

- Luego podemos desde el mundo físico abrir las puertas del Cielo. 


Secreto N* 315 

-Di AA 

» Dimensión temporal: pasado y futuro. 

- Dimensión del Alma: el mal y el bien (lejanía o cercanía de D-ios). 
» El máximo bien que D-jos puede otorgar es “El Mismo”. 


El Teli: Una Constelación que se asemeja a un Dragon (página 84) 
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Secretos revelados 
Clase 9 del 12.11.2017 


Secreto N” 226 


» Acontinuación, procedemos a la Tefila que ya nos sitúa en posición para ascender dentro de 
Atzilut. 


Secreto N” 227 
+ Según en qué dimensión vamos a conectar, vamos a usar YHVH deletreado como Sigue: 
- Atzilut YVDHYVYVHY "941171 7P =72 
- Beriah YVDHYVAVHY "11811 71 =63 
- Yetzirah YVD HA VAV HA NT 1N1 NT TY =45 
- Asiah — YVD HH VV HH aman Tv =52 


Secreto N” 228 


» Esos Nombres de D-ios recuperan las chispas caídas en cada uno de los Mundos o Dimen- 
siones inferiores. 


Secreto N” 229 
+ Elevamos esas chispas a su vez con los “Shemot” siguientes: 
- Atzilut MT, YHVH (YEHOVI) (YHVH con la vocales de Elohim) 


- Beriah 7111” 9N- EL YHVH 
- Yetzirah "TW ON EL SHADAY 
- Asian "JTN ON  ELADONAY 


Secreto N” 230 


+ Con la “Akedat Isaac”, hay que pensar que Hakadosh Baruj Hu expulsa a los Príncipes de las 
Naciones que nos acusan, y permite que la sefirah Yesod sea un manantial de abundancia 
de Misericordia llamado SHEFA. 
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if EL BIEN Y EL MAL 


Secretos Kabbalísticos 
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Comentarios y taller de meditación kybbalistica 
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Secretos revelados 
Clase n* 8 del 28.03.2017 


Secreto N* 131 
+ Keter se define como la “voluntad”, y Dios creo Keter pero está por encima de Keter y no 
depende de Keter. 


- Lo que significa que nuestra voluntad es libre, es nuestro libre albedrio, por eso el Hombre 
decide si será Tzadik (Justo) o Rasha (malvado). 


Secreto N* 132 


- En el sentido espiritual, la proximidad implica semejanza, luego en el mundo espiritual es 
imposible unir los opuestos (el bien y el mal nunca se encuentran en el mundo espiritual). 


Secreto N* 133 


+ El mundo físico es el único dominio en donde pueden cohabitar el bien y el mal. Aqui pueden 
cohabitar lo material y lo espiritual, el deseo de dar y el deseo de recibir, también cohabitan 
tas preguntas y las respuestas. 


Secreto N* 134 
+ Dos opuestos pueden reunirse si están ligados a la materia, a objetos físicos 


Secreto N 135 


-» Por eso, en un ser físico pueden coexistir el Yetzer Ha Tov y el Yetzer Ha Ra es decir, la bue- 
ma y la mala inclinación. 


Secretos revelados 
Clase n* 8 del 26.03.2017 


Secreto N* 136 


- Podemos considerar el mundo físico como un escenario o un “ring de lucha” entre el bien y 
el mal en donde el bien puede iluminar al mal y vencerie, convirtiendole en bien. 


Secreto N* 137 


- Una de las razones principales por la cual el Hombre fue colocado en la Tierra fue para ven- 
cer las fuerzas del mal. 


» Es el escenario en donde el Sabio da respuestas al ignorante al punto de cambiar su com- 
portamiento. 


Secreto N* 138 
» El pensamiento es una entidad espiritual. 
- El ángel es una entidad espiritual que solo puede tener una misión. 


- El Hombre con los cinco sentidos y sus dos cerebros (encéfalos), puede tener múltiples co- 
nocimientos y múltiples misiones, fo que le hace superior al ángel. 


Secreto N* 139 


- En el Hombre coexisten dos inteligencias, la del cuerpo y la del alma, ambas opuestas, luego 
debe vencer el alma y para ello hay que nutriria con los secretos del Cielo (Sodat). 


Secreto N* 140 


» El Hombre, ligándose fisicamente a los mandamientos de D-jos, adhiere a su Creador. Me- 
diante acciones terrenales podemos trepar a grandes alturas espirituales, por eso la escale- 
ra de Yaakov se apoyaba en la Tierra. 


=> 


Y ADONAY 
BARUJ ATAH ADONAI - CONEXIÓN CON LA SHEFA - LA BENDICIÓN Y EL MAR DE LA ABUNDANCIA DIVINA 


POZA 11072 WN 02199 729 0798 > TAN 
BARÚJ ATTÁH ADO-NÁl ELO-HÉNU MÉLEJ HAOLÁM ASHÉR KIDDESHÁNU BEMITZVOTAV. 
“Bendito eres Tú HaShem, nuestro Dios rey del universo, el que nos santificó con sus Mitzvot” (preceptos). 
Es nuestra responsabilidad convertirnos en receptáculos de yy Shefa, la afluencia sagrada de la Abundancia 
Divina, que significa literalmente canalizar este "Flujo Divino" hacia la existencia mundana. Esto se hace a 
través del servicio, que es la asistencia para el bienestar que le damos a nuestro mundo y todo lo que está 
dentro de él. Se dice que al ayudar a otro individuo, los "Canales Divinos" (Tzinorót), que permiten el flujo de 
la Abundancia Divina y la bondad en este mundo, son restaurados. En el misticismo judío, esto se considera 
el deber de todo judío o Mekubal (cabalista). 


Se nos dice que es Maljut, el Reino de nuestra existencia mundana, el que recibe la Shefa mientras fluye desde 
Ein Sof (El Infinito) hacia todas las Sefirot (Esferas del Árbol de las Vidas). La "Abundancia Universal" se dirige 
a través del Nombre Divino (Adonay), al reino de la manifestación física, por lo tanto, cada vez que intentas 
hacer del mundo un lugar mejor para cualquier persona o cosa, necesitas inclinarte mentalmente y expresar, 
ya sea en voz alta o en silencio en tu mente, la bendición: “Baruj Atah Adonay Eloheinu Melej HaOlam Asher 
Kidshanu Bemitzvotav”. Esta declaración es un reconocimiento formal y un vínculo consciente a la 
"Abundancia Divina", entendiendo la orden judicial "Cercano está Adonay a todos los que le invocan, a todos 
los que le invocan con verdad" (Tehilim/Salmo 145:18). Por supuesto, la bendición se puede simplificar a (Baruj 
Atah Adonay: "Bendito Seas Adonay”. 

La Bendición en sí misma es de hecho una invocación “mágica”. En primer lugar, el lenguaje es Divino y vincula 
a quienes lo pronuncian con las fuerzas poderosas, los ejércitos divinos, que residen en los sutiles "Reinos del 
Ser" detrás de las palabras. En segundo lugar, durante la invocación te rindes a estas Fuerzas Divinas, y 
permites que todo tu ser, es decir cuerpo, mente, alma y espíritu, actúen en unidad como un conducto que 
permita que estas Fuerzas Espirituales fluyan hacia la manifestación. En otras palabras, una vez más 
"conviertes las palabras en carne". 

Mirar y entender de qué se trata esta bendición es inmensamente gratificante en términos de expandir la 
conciencia de los demás. El sustantivo del verbo (Baruj- "Bendito") es (Beraja-"Bendición"), que es sinónimo 
de (Berejáh: “Piscina”, “Estanque” o “Lago”) la fuente de Shefa, el Influjo Divino. Cada vez que dices Beraja 
estás vinculado al Berejáh, y luego puedes ser el canal que dirige el flujo a toda la creación, si así lo deseas. Se 
dice que el bíblico Abraham fue la primera persona en recibir este Beraja, que lo ató a la Fuente Divina, el 
Berejáh. Pasó esto a su hijo Itzjak/lsaac, cuyos hijos Yacob/Jacob y Esav/Esaú lucharon por ella. 
Eventualmente, Yacob la reclamó con éxito, y el conocimiento del poder de esta Beraja se transmitió a sus 
doce hijos. 

La tercera palabra de la Bendición, el Divino Nombre Adonay, es una Fuerza de Dios extremadamente 
poderosa, ya que contiene y dirige las poderosas fuerzas que fluyen de Berejáh, la reserva divina de 
abundancia dentro del Ser del Altísimo. De hecho, al pronunciar el Nombre Adonay, te vincula 
instantáneamente a esta Fuente Infinita. La Cábala explica que la Fuente y su efusión de Abundancia Divina 
se mencionan en Bereshit/Génesis 2:10 - "Un río sale del Edén para regar el jardín, y luego se divide y se 
convierte en cuatro ramas”. 

También establece que las cuatro divisiones se refieren a la Shejiná, el "Semblante de Dios" o el aspecto 
femenino de lo Divino aquí en manifestación. Sabemos que este versículo también se refiere a Maljut, el Reino 
de este mundo, con sus ciclos cuádruples (elementos, estaciones, ritmos lunares, etc.). De hecho, las 
representaciones antropomórficas o físicas de la esfera de Maljut en el Árbol de la Vida a menudo muestran 
a la Shejiná como Malkáh (la "Reina Divina" del Reino Terrenal) sentadas en un trono cúbico. 

Esta piedra es extremadamente significativa ya que un cognomen para el Nombre Adonay es la palabra (Éven- 
"Piedra"). Adonay es la base de todo en este reino de la existencia tridimensional, y dado que toda existencia 
es totalmente dependiente de Adonay, este Nombre Divino también se llama (Kol- Todo"), el Todo en el que 
no hay falta. Así está escrito en Yeshayáhu/Isaías 44:24:"Yo soy el Señor, que lo hago todo (Kol)". Aquí somos 
llevados una vez más al antes mencionado Berejáh, el estanque de Infinita Abundancia, también llamado 
(Yam- "Mar"). Esto se menciona bíblicamente en el Tehilim/Salmo 104:25 "Hay un mar, vasto y ancho, con sus 
criaturas más allá del número, que viven pequeños y grandes". 

Por supuesto, este vasto "Mar de la Abundancia" no solo se refiere a la manifestación física, sino también a la 
mente, el alma y el espíritu. Por lo tanto, también se lo llama (Yam HaJojmáh, el "Mar de la Sabiduría"), porque 
todo el conocimiento, en todos los niveles de manifestación, está dentro de él. Una vez más se dijo que esto 
se le dio a Abraham, tal como está escrito "Y HaShem, bendijo a Abraham con Kol" (Bereshit/Génesis 24:1). 
Como se indicó, él a su vez lo pasó como un derecho de nacimiento a Itzjak/Isaac, quien a su vez se lo legó a 
Yacob/Jacob, quien dijo "Porque Dios me ha favorecido y yo tengo a Kol” (Bereshit/Génesis 33:11). 


CONEXIÓN CON LA SHÉFA 
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BARÚJ ATTÁH ADO-NÁI ELO-HÉNU 
MÉLEJ HAOLÁM ASHÉR KIDDESHÁNU 
BEMITZVOTAV 
“Bendito eres Tú HaShém, nuestro Di-s rey del 
universo, el que nos santificó con sus mitzvót” 


https://kabbalahytorah.blogspot.com/2017/11/baruj-atah-adonai-conexion-con-la-shefa.html 


Y PRIMERA FRASE DE LA AMIDA 


RECITACIÓN DE LA AMIDÁ 
DIO TR DA NA No PIN 
RECITACIÓN DE LA AMIDÁ 
Adonay, sefatay tiftaj ufí yaguid  >1N Oh Señor, abre mis labios para que 
tehilateja: mi boca relate Tu alabanza. 


ví LA GOTA DE SEMILLA 
Sexualidad 
Kabbalística 


Albert Gontan 


Sexualidad Kabbalística 


La sexualidad de los Tzadikim 


+ En el semen del Tzadik están grabados los 42 Nombres 
reales de D-ios, con los cuales Hakadosh Baruj Hu creó 
todos los Mundos. 


* En ese semen se encuentra la Shejinah (presencia Divina, 
es decir la “facultad Creadora” de D-¡os). 


+El Amor de D-ios por Israel se manifiesta en la relación 
conyugal del Tzadik con sus kavanot. 


* Y el Amor del Tzadik por Hakadosh Baruj Hu también se 
manifiesta en cómo dirige su conducta sexual. 


* La conducta sexual del Tzadik no está basada en erotismo, 
sino en expresar la capacidad Creadora que D-ios nos 


dió. 


*«D-i¡os hizo Tzimtzum de Su capacidad creadora para 
cedernos ese tesoro, somos pues herederos de Su poder. 
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vi LOS VERDADEROS NOMBRES DE DIOS 
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Meditación del ANA BEJOA.J 


| HERRAMIENTAS FRÁCIICAS 


Estos nombres de Dos se mserían en la 
estella de Dawd que actúa de pantalla y se 
medita como se expuso anteñormente. 


Los resultados son espectaculares. 


En caso de que tarde en verse el resuñtado 
conviene ayunar 1 2horas, desde el amanecer 
al anochecer, para que funcione mejor la 
atracción magnética cósmica. 


Taller de meditaciones: 
La meditación de Rabi Nehurnía ben Hakana: 
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Es posible que nuestro grado de pureza 
no sea el adecuado por ello conmrene recor- 
dar las condiciones y requisitos necesarios 
para meditar. 


Se puede tambien meditar para una 
persona queñda metiendola con nosotros en 
nuestra estrella de Diamd y haciendo que el 
lujo de luz, que sale de nuestro cerebro en la 
fase final de la meditación, la envuelva a ella 
magneizando su aura. 


En fonética: 


Aña Bejonj. Guedalai Vernineja. Tatlr 
Toerura 


Entel Rina Armeja Saguevonu: 
Tohareno Nora 


Ma Gulbor, Doraho Yijodoja: Hovaval 
Abhomrem 


Enrejeom Tohorem, Rajane Tuidkoteja: 
Tordd Gomlem 


Josi Hodosh, Herov Tuvja, Mabel 
Adutojn. 


Yajid Guéón, Lenmeja Peña, Tojro 
Hoduebateja 


Abrera Eobel, Cakma Tanalkateno, 
Yodes Tonlomot 


Wero Eh Rave Hal juía Lenani Waral 
Alco rana: at Ju e 
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Lameditación de Rabi Nehunia ben Hakana 
es la más poderosa de todas: está coificada 
bajo forma de poesia. las iniciales de cada 
palabra nos remiten a un texto secreto de 
42 códigos (nombre de D-jos| capaces de 
resoleer cualquier problema temenal: 


Las iniciales de los seis primeros nombres 
meditadas permien escapar de cualquier 


yiT 3IN 


Las iniciales de los seis segundos nom- 
bres meditadas permiten cambiar eventos de 
nuestra vida 


pp Yap 


Las micales de los sels terceros nombres me- 
ditadas permáen iomar decisiones acertadas. 
wo 131 
Las imciales de los ses cuarios nombres 
meditadas permiten tener fuerza para 
aguantar hasta el exito. 
ed ta 
Las iniciales de loz seis quintos nombres 
meditadas permiten tener clarmidencia. 


Las iniciales de los seis sextos nombres 
meditadas permiten adquirir la paz interior. 


nia >j 


Las iniciales de los seis sepbmos nombres 
meditadas permiten hacer borrón y cuenta 
nueva de la vida. 


Mo 
Los seis últimos nombres no hacen parte de 


los 42 anteriores, pero sinsen para materializar 
lo meditado y convertito en hechos fisicos. 


Se pronuncia en voz baja: 


7 0475 im006 11135 0% 1153 


Bani Sherm Kewod Maguto Leolam Waed 


"Bendío el nombre majestuoso de su 
remnado para siempre etemamente”. 


Taller de meditaciones: 


Los 22 Nombres de D-ios, MÚÓ se pro- 
nuncian, sólo se visualizan. Con los ojos 
cemados, uno a uno y por series de seis 
nombres ya que cambia la intención cada 
ses nombres. 


En fonética: No pronunciar, solo pensar 
enellos. 


LL ADIRYAROM-BAHIRYAROMN-GAawI 
RYAROM-11GBAHYAH-TELAMEYAR- 
TZEFANTAH 


YAH-SEGANEYAH-TELATEYAH- 
NEHA REYAH 


- NISHMARYAH-GUEARTAH-DOHA 


REYAH-YEALTAH-KASTAH-SHIGYO 
NEHAH 


- BOADWYAH-TORIREYAH-RAMEYAH- 


TZADE-TEHANEHIVAH-GALGALYAH 


HANANYAH-KAHAQIYAH-BEIM-TA 
VTANTAR-HLN-AMEMAYAR 


- YIDALSHERAYAH-GUEORERIYAH- 


LEMIYIMAREYAR-PEOVERACQDAYTA 
HZORARZERAYAH-KAVEVLAYA 


. SHATEHORERAYAH-KAROSHEY 


AH-VEAHALEILEYAH-TZEIRYAH- 
YAHEARAYAH-TEMATELIVAH 


BARUJ) SHEM KEVOD MALJUTO LECLAM 
WAED 


En hebreo: para visualizar 
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- KERAMEYAH-REGARETAH-ADIRE 


El guía espiritual: 


Esta técnica de meditación provee una 
comunicación con el mundo espiritual del 
cual depende nuestro mundo fisica. 

Se trata de contactar con una meligencia 
supeñor que en su wda habitó la Tierra con 
un gran nivel de sabiduría y de profecia que 
le valio el título de “Justo”. 

Por ejemplo: Abrañam, lsaac, Jacob, 
Moises ete. 
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Y SHORTCUT 

Traducción de "Shortcut" en español: 

Sustantivo 

Atajo, acceso directo, método abreviado, acceso rápido, función rápida, combinación de teclas, icono, tecla, 


abreviatura, método rápido. 
https://context.reverso.net/traduccion/ingles-espanol/shortcut 


* ALEF HEl VAV YUD 


Secretos Kabbalísticos 
del Sefer Yetzirah 


Comentarios y taller de meditación kybbalistica 


Albert Felisn 


Secrero: Labbelunco: 


Secretos revelados 
Clase n* 14 del 11.06.2017 


Secreto N* 251 
» El Nombre secreto de D-ios es "AHWY” ( Alef He Vav Yud). 


Secreto N* 252 


» Siete letras dobles: se llaman asi por su doble pronunciación. 
1. Bet 


Secreto N* 253 


» Siete letras dobles: con un punto en su interior (daguesh) las letras tienen una pronunciación 
dura, y sin el punto tienen una pronunciación suawe (por eso se llaman letras dobles). Tam- 
bién sus efectos cósmicos son dobles. 


Secreto N* 254 
- El sonido duro es de ida (rápido). 
» El sonido suave es de vuelta (lento). 


Secreto N* 255 
- Las siete letras dobles sirven para moverse por las líneas verticales del Árbol de la Vida. 


» El sonido duro es para ascender por esas líneas verticales, y el suave es para descender por 
esas líneas verticales. 


*LA KABBALAH DE LA SEXUALIDAD 


Sexualidad 


el Es 
Kabbalística 


So SO, 
WS 


rmanas Albert Gortamn 


* YHVH CON VOCALES EN CADA SEFIROT 
LAS NEKUDOT (VOCALES) Y LAS SEFIROT 


LAS SEFIROT Y EL 
TETRAGRÁMATON 


Sefirá Vocal Tetragrámaton 
Kéter Kamatz ¿ q 
Jojmá Pataj ¡ m7 


Biná Tzeré LADA 


Jésed Segol PAPI 


Guevurá Shevá 170 
Tiféret Jolam ld 
Nétzaj Jirik j 17 
Hod Kuvutz AA 

Yesod Shuruk Anny 


Maljút No vocal nv 


Xt LA ESCALERA DE YACOB 


El Libro de la Redención 
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100 Módulos de Sabiduría 
Pao Corr E 0 
de Kabbalah Mesíánica: IN 27 


Pregunta: 


¿Qué simboliza la escalera del sue- 
ño de Yaacov? y ¿qué simboliza el 
sueño de Yaacov en donde lucha 
contra el ángel? 


Respuesta: 
La escalera simboliza siempre una 
ascensión espiritual porla vía de la meditación 


y de la oración. 


Tenemos 3 mundos por encima del 
nuestro: 


Vivimos en un mundo físico (Olam ha 
Assyah). 


Pero por encima contamos: 


1. el mundo de las emociones (Olam 
ha Yetzirah) 


2. el mundo del intelecto (Olam ha Berñah) 


3. el mundo del espiritu (Olam ha Atzdut) 


Los ángeles que subian y bajaban por 
esa escalera simbolizan la interacción que 
se opera entre el mundo físico y el mundo 
espiritual durante la meditación y la oración. 

El sueño de la lucha contra el ángel, nos 
enseña que ante un problema, hay que ir a 
resolverlo primero en el mundo espiritual, 
para que se solucione en el mundo fisico. 

Yaacov tenía seños problemas con su 
hermano Esav que le tenía envidia y queria 
matarle. 

El ángel! contra el cual luchó Yaacov, era 
el guía espiritual de Esaw. Cuando Yaacov 
venció al ángel en el sueño, Esaw cambió de 
actitud ante su hermano Yaacow, volvéndose 
amistoso. 
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100 Módulos de Sabiduría > 
de Kabbalah Mesiánica: Nes 6 


Pregunta: 


¿Cuál es el secreto del relato del 
Patriarca Yaacov? 


Respuesta: 


El Patriarca Yaacov nace con un hermano 
gemelo, opuesto en carácter a él Yaacov 
tiene todas las virtudes espriuales. y Esaw, 
su hermano que le odia, tene todos los 
defectos de una persona burda y materialista 
exceptuando el respeto a sus padres, virtud 
encomiable. 

Yaacow bene dos sueños arquetípicos alta- 


Estas narraciones nos cuentan cómo 
se comporta en cada ser humano el Alma 
(Yaacow) y el cuerpo (Esav), en esa lucha el 
Alma consigue conwertr la oposición de la 
inteligencia del cuerpo en un dócil compañero 
de viaje. 


El sueño de la escalera simboliza los cuatro 
peldaños que tiene que subir el kabbalista 
que medita: 


1. Mundo físico (Olam ha assyah) 

2. Mundo emocional (Olam ha yetzirah) 
3. Mundo intelectual (Olam ha beriah) 
4. Mundo espiritual (Olam ha atzilut) 


mente simbólicos, el sueño de la escalera y 
el sueño de la lucha contra el ángel, el cual 
es vencido por Yaacow, lo que le vale que 
D-ios le cambie el nombre de Yaacow a lla- 
marse Israel, que signifca Yashar El, es decir 
directo a Dios. 

Yaacow es el padre de 12 hjos que van a 
constituir las 12 tribus de Israel, momento en 
que Israel pasa de ser una famila a ser un 
pueblo destinado a seguir un plan Divino. 


Es decirlos mundos de la Acción, de la For- 
mación, de la Creación, y de la Emanación. 


Estos mundos son estados de consciencia 
que acercan al kabbalista a la conexión con 
D-ios, es decir a niveles de intervención 
Divina cada vez más intensa según se suben 
los peldaños, 

El sueño de la lucha con el ángel, nos dice 
que las luchas se libran en el mundo espiritual, 
y sólo despues en el mundo material. Sólo 


¿Y toda esta biografía qué nos enseña? F 
por este metodo se sale victorioso 
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xi EXPERIENCIA DE LA MEDITACIÓN 

Siguiendo los pasos de la meditación... 

Al invocar a cada letra, y conforme aparecían en la Estrella de David, cada una se encendía muy intensamente 
transformándose como un gran círculo de luz intensa, sentía como si me iluminara y cegara la luz de un 
inmenso proyector de luz; además, parecía que impactaba y aventaba todo mi cuerpo hacia atrás. Con el 
impacto de luz de cada Letra, todo iba desapareciendo y solo era un ambiente blanco muy intenso y cegador. 
Cuando nos poníamos alrededor de la Tierra, no veía el Aura de ella, sino al gran campo magnético que rodea 
y protege a la Tierra, una visión impactante, muy dinámico... Pero este gran escudo electromagnético, también 
era protegido por el campo magnético y gravitacional del Sol... que a su vez era protegido por el campo 
magnético y gravitacional de nuestra Galaxia... 

Sabia y sentía la presencia de Metatron, Sandalfon y Mashiaj... no me atrevía a preguntar nada... La Estrella 
de David donde estaba hospedado, solo era un minúsculo puntito vibrando en la inmensidad del espacio. 
Uno de ellos me decía: No solo limpieza y depuración, es la protección misericordiosa de Dios. 


xv DALET NUN YUD 
HITBONENUT KABBALIT 50 


HITBONENUT 
KABBALIT 


Hitbonenut Kabbalit so 


50:>17 Aplicación: adquiero la profecía 
Salmo 9:2 

018791-79 ,77908 322-292 ¿0117 MTÁN 
Ode Adonay bejol libi asapera kol nifleoteja. 


Te alabaré, oh HaShem, con todo mi corazón; contaré todas tus maravillas. 


Meditación enviada 


Imágenes recibidas 
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SHEM 50 Y SU ÁNGEL, KISLEV, SAGITARIO 


https: //kabbalahytorah.blogspot.com/2016/11/72-shemot-y-su-angel-del-49-al-54.html 


SHEM 50 — NETZAJ 
SHEM 50 - BINÁ DE NÉTZAJ - (DEL 6 AL 10 DE KISLEV) - SAGITARIO - 11 


TEHILIM 9-2 
J'DIN79) 72 M9OY '27 792 NIN: NTÍN 
ODEH HASHEM BEJOL-LIBÍ ASAPERÁH KOL-NIFLEOTEJA 


“Te alabaré, oh HaShem. con todo mi corazón: contaré todas tus maravillas”. 


https: //kabbalahytorah.blogspot.com/2016/09/72-shemot-del-49-al-56-netzaj.html 


SHEM 50 — DEL 6 AL 10 DE KISLEV 


SHEM 50 - BINÁ DE NÉTZAJ - (DEL 6 AL 10 DE 
KISLEV) - SAGITARIO - "17 


7018791 79 11908 27 222 237) 7ÍN 
ODÉH HASHEM BEJOL-LIBÍ ASAPERÁH KOL-NIFLEOTÉJA 
“Te alabaré, oh HaShem, con todo mi corazón; contaré todas tus 


maravillas”. 


(TEHILIM 9:2) 


https: //kabbalahytorah.blogspot.com/2016/12/shem-50-del-6-al-10-de-kislev.html 


SHEM 50 - LO SUFICIENTE NUNCA ES SUFICIENTE - DALET NUN YUD - == 

Vocalización: Dani (Moshé Cordovéro); Da/Nu/Yo (A. Abulafia, vocal natural de cada letra). 

Valor numérico: 64 

Ángel portador del Nombre: Daniel. Valor numérico: 95 

“Te alabaré, oh HaShem, con todo mi corazón; contaré todas tus maravillas” (Tehilim/Salmos 9:2). 
“Clemente y compasivo es HaShem lento para la ira y grande en Misericordia” (Tehilim/Salmos 145:8). 


Significado: Binah de Netzaj: Victoria manifestándose mediante el Entendimiento (intelecto superior; 
inteligencia activa, creativa). Victoria a través de la comprensión de los problemas, las situaciones. Palabra 
que brota del entendimiento profundo. Palabra inspirada. 
Dalet-Nun-Yud = 64 (3 elevado al cuadrado = 4 elevado al cubo = 2 elevado a la sexta) = Nevuah = Profecía 
(por ejemplo, el profeta Daniel). Se dice que este Nombre confiere elocuencia y alto poder de convicción, pero 
hablando con elegancia y belleza. También implica una actitud mental decididamente positiva: nos da la 
energía y motivación para conseguir plenamente nuestro objetivo, un objetivo que entendemos que 
necesitamos verdaderamente. Primero, es esencial creer que es posible. 
La luz del Nombre y el influjo de su Ángel nos ayudan a diferenciar lo posible de lo imposible. Significa que 
podremos dilucidar con mente clara cuál de nuestros sueños o aspiraciones es verdaderamente constructivo 
y posible de materializarse, frente a aquél o aquellos que son una pérdida de energía. Pero una vez visto el 
objetivo hay que perseguirlo hasta alcanzar el 100%, hasta la Victoria. El Nombre nos da la energía para ello. 
Normalmente si no alcanzamos es porque abandonamos, nos distraemos. El aspecto de juicio que el Nombre 
posee (Dan significa juicio) consiste en tener la concentración y persistencia necesarias. También la luz del 
Nombre nos da la capacidad de decisión, la inspiración para que los indecisos puedan determinarse. 
Respecto a la Nevuah — Profecía — citada antes, hay que tener en cuenta la luminosidad de este Nombre, 
representativo de la potencia formativa (Binah) de la luz astral (Netzaj). Y la profecía de Daniel se expresa 
fundamentalmente mediante imágenes y visiones. 
También 64 es el valor de Nogah, que es el nombre del planeta Venus (Netzaj) en hebreo (correspondencia 
con letra Dalet, 12 del Nombre) y del cielo briático de Netzaj, y que tiene el significado general de resplandor. 
El resplandor de la Luz, aunque no la Luz en sí. En la visión de Ezequiel aparece rodeando a la figura del Adam 
sobre el Trono, de sus lomos para abajo, mientras que de sus lomos para arriba se tiene la luz del Jashmal, el 
silencio hablante, que representa un nivel superior de profecía (y en la Biblia canónica judía el libro de Daniel 
no está incluido en los Profetas, sino en los llamados Ketuvim/Escritos, precisamente por eso, porque su 
profecía se expresa mediante visiones simbólicas que han de ser interpretadas). 
Directamente, el Nombre nos pone en conexión con lo Divino, nos abre sus puertas. Dálet significa Puerta. 
Nun es una letra de Binah (las 50 puertas del Entendimiento). Yud es una letra de Jojmah. Si se añade Alef, 
Keter, la conexión con el Espíritu omniabarcante, obtenemos el Nombre A-DoNaY. El número de Daniel (95), 
es Malkáh, la Reina (Shejiná). Por tanto, conexión con los Supremos, pero manifestación o materialización en 
Maljut. También “Podéh' = 95 = “Redentor”, “Libertador”. 
Ninguna situación es definitiva. Todo puede ser perdonado. Y transformado. Mediante las aguas de la 
Misericordia y la compasión. Perdón. Consuelo. Daniel = 95 = HaMayim = “Las Aguas”. Porque Daniel 
literalmente significa el Juicio de Dios. Pero se trata de un juicio cuya esencia es Misericordia. Cuando, tras el 
pecado del Becerro de Oro (la ilusión existencial), Moshé pide conocer los designios divinos (Shemot/Éxodo 
33:13), es decir, el funcionamiento interno de la Providencia (naturaleza de la profecía), Dios le responde que 
no puede conocer su esencia, pero le manifiesta la acción divina en el mundo, regida por lo que se conoce 
como las trece medidas de la Misericordia (Shemot/Éxodo 34:6-7): “Y"HVH descendió en la nube y estuvo allí 
con él y proclamó el Nombre de Y“HVH. Y pasó Y"HVH por delante de él y clamó: 
Y'HVH YHVH EL Rajúm Vejanún Erej Apayim Verav -Jesed VeEmet Notzér-Jesed LaAlafím Nosé Avón Vafesha 
Vejataá Venaké... 
Y'HVH YHVH Dios compasivo y gracioso, lento de iras y abundante en Misericordia y verdad; mantiene la 
Misericordia a los millares, perdona la maldad y la rebeldía y el pecado y limpia (absuelve)...”. 
El mundo existe por la Misericordia (pues su esencia es un regalo), pero precisa de la severidad (límites) para 
subsistir. Sin embargo, la propia aplicación del rigor es Misericordia. Erej Apayim: Dios es tardo en la cólera 
(necesaria según el principio de la acción y reacción) para dar ocasión al arrepentimiento (corrección, retorno). 
El juicio divino no es condenatorio, sino evaluatorio, encaminado a la corrección para llevar a todo por el 
sendero más sabio al cumplimiento del divino plan: el Pensamiento de la Creación de dar a todas las criaturas 
hasta el máximo de su capacidad. Frente al posible fatalismo de un Binah mal entendido, la victoria de Netzaj. 
Siempre hay esperanza. Todo puede ser corregido, rectificado, perdonado. Por encima del rigor del Juicio, 
está la Misericordia. 
Trabajos, entre otros, a realizar con la meditación de este Nombre: 

1) Transmutar el juicio en Misericordia mediante el entendimiento. 

2)  Irradiar la cualidad de la compasión asumiendo las trece Midot. 


3) Toma de decisiones. Fijar nuestros objetivos y perseguirlos. 
4) Conectar con nuestro intelecto superior. 


https: //kabbalahytorah.blogspot.com/2016/08/shem-50-lo-suficiente-nunca-es.html 
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e. Y 
MEDITACIÓN: 

Nuestros ojos y nuestro corazón permanecen 
enfocados en la meta final en todo momento, 
Despertamos la persistencia y la pasión para nunca 
(y eso significa nunca) conformarnos con menos. 


SHEM 50 - LOGRAR OBJETIVOS 


Nuestros ojos y nuestro corazón permanecen 


enfocados en la meta final en todo momento. 
Despertamos la persistencia y la pasión para 
nunca (y eso significa nunca) conformarnos con 
menos. 


SHEM 50 -*17 
LOGRAR OBJETIVOS 


* 


Y DIN 7DA- 23 17908 27-292 111? 1 JUN 


ODÉH ADO-NÁI BEJOL-LIBÍ ASAPERÁH 
KOL-NIFLEOTÉJA 


“Te alabaré, oh HaShém, con todo mi corazón; 
contaré todas tus maravillas” 


(Tehilim 9:2) 
RESONANCIA EXPANSIVA 
SHEM 50 - LOGRAR OBJETIVOS 


pe 


Y 
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https://kabbalahytorah.blogspot.com/2017/11/shem-50-del-6-al-10-de-kislev.html 


iyT ( DALET NUN YOD) - DANUYO ANGEL N.?2 50 DEL 25 DE NOVIEMBRE HASTA EL 29 DE NOVIEMBRE 

50 Dani-el Dani-el Danuyo[-el] 

50. Deus misericors ludex (Dios el juez Misericordioso); 

ixT ( Dalet Nun Yod) — DaNuYo 

0: nn 739 0'7'AN - TON - 774, D'SX NN; DIN! DINA lan 

Se le invoca, recitando el versículo 8 del Salmo 103: 

Vulgata latina 103:8 (Miserator et misericors Dominus: longanimis et misericors). 

King James Version: 103:8 HaShem is full of compassion and gracious, slow to anger, and plenteous in mercy. 
Hebrew phonetics 103:8 rachum vechannun Adonay'erekh 'appayim verabh-chásedh 

Español 103:8 Compasivo y clemente es Yod He Vav He, lento para la ira y grande en Misericordia. 
procuradores. 

Facilita la decisión a aquellos que dudan. Industriosos y activos en los negocios, aman la literatura y se 
distinguen por su elocuencia. 

Influencia de tiempo: de las 16:21 a las 16:40 h. del 25 de noviembre hasta el 29 de noviembre inclusive. 
DANIEL. Su atributo es signo de la Misericordia y, según otros, el Ángel de las Confesiones. Se corresponde 
con el santo nombre de Pola en el idioma de los Samaritanos y al Ángel llamado Eregbuo. 

Él gobierna sobre los siguientes días: 8 de mayo, 19 de julio, 29 de septiembre, 10 de diciembre, 20 de febrero. 
La invocación se hace desde 4:20 pm hasta las 4:40 pm. 

Sirve para obtener la Misericordia de Dios, y recibir su consuelo. 

Este Ángel que gobierna sobre la justicia, los abogados y magistrados en general. Él da inspiración a los que 
están afectados por muchas cosas, y no saben cómo tomar decisiones. 


La persona nacida bajo esta influencia es trabajadora y activa en los negocios. 

Meditar sobre este nombre para poner los ojos y el corazón centrados en la meta final en todo momento. 

El lado negativo de este Ángel de influye sobre los que viven de su ingenio, y todos los que odian el trabajo y 
que tratan de vivir por medios ilícitos. 


IQE D-7 TMSO9ON Tirada 01511 1120 


Ort] (CULO LLO: NEL NG.O" tíie-DÓL: 


http://asielashir.blogspot.com/2009/09/dalet-nun-yod-danuyo-angel-n-50-del-25.html 


